Mama Maus ist endlich aus der Dunkle-Wolken-Spezial-
abteilung des Mausekrankenhauses zurlick! Doch bald geht
es ihr wieder schlecht, denn sie hat eine schwere Depres-
sion. So schlecht, dass Mama Maus nur noch den Hieb der
Katze als Ausweg sieht, um ihren dusteren Gedanken zu
entfliehen. Die Mausekinder sind schrecklich traurig, weil
sie jetzt ohne ihre Mama weiterleben missen. Jeden Tag
sprechen sie mit Papa Maus Uber Mama, gehen zusammen
zum Mausefriedhof und lernen, was ihnen in dieser Situati-
on guttut. Und Stiick fir Stlick verblasst die Traurigkeit ein
klein wenig mehr. Aber die Liebe bleibt.

Dieses Kinderfachbuch widmet sich ohne Tabuisierung dem
Thema Suizid in der Familie. Im Fachteil fir Kinder berichtet
eines der Mausekinder, wie es den Verlust erlebt hat und
wie die Familie ihren Weg zuriick ins Leben gefunden hat.
Melanie GraRer, Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeu-
tin, wendet sich abschlieBend an die Bezugspersonen be-
troffener Kinder und beleuchtet alle wichtigen Aspekte, die
mit dieser Todesursache zusammenhangen: Schuldgefihle
der Angehorigen, den Abschiedsbrief, fehlendes Abschied-
nehmen. AuBerdem gibt sie Beispiele fiir kindgerechte
Antwortmoglichkeiten auf Fragen zu den Todesumstanden.

» Ein Hands-on-Fachteil mit konkreten Hilfen ftir Bezugs-
personen

» Die zauberhafte Mdusewelt transportiert das schwere
Thema kindgerecht

» Umfangreiches Zusatzmaterial zum Download

Verena Gartner hat ihre Mutter durch Suizid verloren. Als ihre Tochter begann, Fragen dazu zu stellen, merkte die
Autorin, wie schwer es ihr fiel, das Thema kindgerecht zu erklaren. Sie arbeitet als Marketingmanagerin.
Melanie GraRer ist Psychologische Psychotherapeutin fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Annika Botved ist Illustratorin, Grafikerin und Kilinstlerin. www.penimals.de
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