





Dies ist die Geschichte von dem Tag, an

dem meine Familie einen Rappel bekam.
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Carolin Helm, geboren 1984 in Hanau, ist Autorin, Journalistin
und Kinderversteherin. Nach ihrem Studium der Ethnologie, Theater-
wissenschaften und Pidagogik arbeitete sie u.a. als Radioredakteurin
und -moderatorin. Sie ist heute fiir verschiedene Sendeanstalten titig und
leitet regelmiflig Medienworkshops fiir Kinder und Jugendliche.
Thre Lieblingsillustratorin ist ihre Schwester Alexandra. Uber die Jahre
hatten sie schon einige Rappel zu Besuch, die sie auf die tollsten Ideen
gebracht haben.

Alexandra Helm zeichnet schon, seit sie denken kann. Thre Leidenschaft

hat sie zum Beruf gemacht und arbeitet daher als freiberufliche Illustratorin.

Wenn sie morgens von ihren Kinderbuchfiguren aus dem Bett gescheucht
wird, wackeln ihre Ftife beim Zeichnen freudig hin und her. Doch ab und
an schaut auch mal ein kleiner Rappel bei ihr vorbei ...
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Der Rappel kam in den frithen Morgenstunden.
Ich schlug die Augen auf, und da war er: hiipfte laut
und wild in meinem Bett herum.

Der Rappel war noch klein und sah nicht besonders
gefihrlich aus.

Weil ich nichts Besseres zu tun hatte, hiipfte ich mit.
Bis mein kleiner Bruder vorbeikam.

»Paul auch hiipfen?«, fragte er.

»Nein, geh lieber malen, riet ich Paul.




Paul war einverstanden. Zusammen mit dem Rappel
verschonerte er den Boden.

Und die Couch.

Und die Wand.

Und die Decke. Da half der Rappel besonders gern mit.
Am Ende waren sie sehr zufrieden mit ihrem Werk.

Mama nicht so.




»Was ist denn hier passiert?« Und schwups, hatte Mama den

Rappel an der Backe. Er wich ihr nicht mehr von der Seite.

In der Kiiche lief er zur Hochstform auf und wuchs ein Stiick.

Mama und der Rappel stoben durch den Raum, dass es nur so

schepperte.
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»Geht’s noch lauter?!« Das war Papa.

Von dem ganzen Geschepper war er wach geworden.
Der Rappel freute sich, dass nun alle auf den Beinen waren,
und klebte sich an Papas Fersen.

Papa stieg ins Auto und war direkt auf hundertachzig.
»Warum ist der Tank schon wieder leer? «

Der Rappel musste kichern und wuchs weiter.

Das mit dem Tank war natiirlich er gewesen.
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