
Mein Mitmachbuch  

zu Ostern

Meine bunte 
Glaubenswelt
Minis

Rezept 
vom kleinen Engel

Osterbrot
Zutaten: 200 g Magerquark, 8 EL Öl, 4 EL Milch, 100 g Zucker,  
1 Ei, 400 g Mehl, 1 Prise Salz, 1 Päckchen Backpulver, Rosinen  
oder Mohn zum Dekorieren und 1 Ei zum Bestreichen

So geht’s: Verarbeite die Zutaten nach und nach zu einem 
glatten Teig. Forme aus dem Teig drei Stränge und flechte  
daraus Zöpfe. Bestreiche die Zöpfe mit dem Ei und dekoriere  
sie mit Rosinen oder Mohn. Backe die Zöpfe 20 Minuten  
bei 200 Grad.
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Jesus geht nach Jerusalem
Eines Tages ging Jesus nach Jerusalem. Er wollte dort das 
Paschafest feiern. Viele Menschen kamen nach Jerusalem, 
um dort das wichtige Fest gemeinsam zu feiern. 
Als die Menschen Jesus sahen, freuten sie sich. 
Sie begrüßten ihn wie einen König. 
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Einige breiteten ihre Kleider  
vor Jesus aus, der auf einem  
Esel ritt. Andere jubelten  
und winkten mit Palm- 
zweigen.
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Das große Fest
Jesus feierte mit seinen 
Freunden das Paschafest. 
Alle saßen gemeinsam an 
einem großen Tisch. Jesus 
teilte Brot und Wein mit 
seinen Jüngern und 
sprach ein Dankgebet. 
Nach dem Essen verab-
schiedete sich Jesus. Er 
sagte: „Heute sind wir 
zum letzten Mal beisam-
men. Ich werde sterben, 
damit ihr gerettet werdet.“
Die Jünger verstanden 
nicht, was Jesus damit 
meinte.
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Jesus betet
Nach dem Fest ging Jesus in einen Garten 
außerhalb der Stadt. Seine Freunde war-
teten am Eingang. Jesus wollte mit Gott 
sprechen. Er wusste, dass es Menschen 
gab, die ihn töten wollten. Er sagte: „Vater, 
ich habe große Angst. Bitte, lass mich nicht 
allein.“
Als er zurück zum Eingang kam, schliefen 
die Jünger. Jesus war traurig. Er hatte sich 
gewünscht, dass seine Freunde mit ihm 
beten.
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Jesus wird verhaftet
Judas, einer der Freunde von 
Jesus, verriet den Soldaten,  
wo Jesus war. Sie kamen mit 
Schwertern und verhafteten 
Jesus. Sie brachten ihn zu  
den Priestern.
Die Priester sagten: „Jesus ist 
nicht Gottes Sohn. Er lügt  
und soll sterben.“
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