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VORWORT

Mehr als finf Millionen Muslime leben in Deutschland, etwa die
Hilfte davon sind Deutsche, davon wiederum die Hilfte Frauen.
Statistisch gibt es also gut eine Million deutsche Musliminnen. Aber
wahrend Menschen in Deutschland als Christen gelten, wenn sie
Mitglied in einer Kirche sind, wird beim lslam gezdhlt, wer Wurzeln
in einem muslimisch gepragten Land hat: Eine Frau mit Migrations-
hintergrund, etwa aus dem Iran oder Agypten, wird also als Musli-
ma bezeichnet, auch wenn sie keine ist - zugleich werden andere
nicht mitgezahlt, die keinen Migrationshintergrund haben, sondern
schlicht konvertiert sind.

Derweil scheint dem éffentlichen Blick klar, wer Muslima ist:
Eine Frau mit Kopftuch. In Wirklichkeit bedecken sich nicht einmal
drei von zehn Musliminnen in Deutschland, Die anderen sieben sind
wahlweise vehemente Kopftuchgegnerinnen oder finden, es liege
im Ermessen einer jeden Frau selbst, das anzuziehen, was sie will,
Moderne Muslimas setzt diesem vielfach geflihlten Wissen reale Le-
bensgeschichten entgegen. Die hier portratierten Frauen kommen
nicht waus dem lslarme«, sie sind Deutsche mit Wurzeln in Lindern
von Afghanistan bis Marokke, von Pakistan bis in die Tirkei. Und
egal ob sie nun gliubig sind oder nicht - sie sind trotz aller Vorur-
teile, rassistischen Erfahrungen und Schwierigkeiten ihren berufli-

chen Weg gegangen. Sie sind heute Managerin oder Soldatin, sie
sind Lehrerin und Schriftstellerin, Politikerin und Unternehmerin.

Und sie sind nicht nur Yorbilder flir heranwachsende Frauen,
sie sind Vorkdampferinnen fir eine Gesellschaft, die Ernst macht
mit Bildungsgerechtigkeit, Chancengleichheit und Gleichberech-
tigung der Frau.

Mein Dank gilt meiner Agentin Aenne Glienke fir ihre Vermittlung
und dem Verlagshaus Jacoby & Stuart, durch das die Portrits der
modernen Muslimas an die Offentlichkeit gelangen. Und ich danke
allen Portritierten flr das entgegengebrachte Vertrauen und die
Zeit, die sie flir die Interviews und das Gegenlesen der Texte aufge-
wendet haben, lch hoffe, dass Moderne Muslimas den gesellschaft-
lichen Blick &ffnet und viele Frauen inspiriert, ihren eigenen Weg
zu finden und zu gehen,

D, Kerstin E. Finkelstein-Kabengele
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Ich bin in Frankfurt am Main geboren und
mit drei Geschwistern in einer Hochhaus-
siedlung aufgewachsen. Mein Vater kam
Ende der 1970er Jahre aus Pakistan nach
Deutschland und meine Mutter einige Jah-
re spater. Sie mussten fliehen, weil sie einer
muslimischen Minderheit angehéren, die in
Pakistan verfolgt wird.

leh bin religits aufgewachsen und war
viel und gerne in der Moschee der Gemein-
de. lch habe nicht taglich finfmal gebetet,
bin aber mit islamischen Wertwvorstellun-
gen grofl geworden. Meine Eltern haben
mir vom Propheten Mohammed als Vorbild
erzahlt: Wie man mit Mitmenschen um-
geht, welche Bedeutung Machbarschaft und
Freundschaft haben - all dies wurde nicht
nur aus humanistischer, sondern auch aus
islamischer Motivation begrindet.

Fir meine Eltern war die Gemeinde ihr so-
ziales Metzwerk. Durch die gemeinsame
Sprache, Kultur und Tradition war es flr sie
leichter, da anzudocken. Die Gemeinde ist
konservativ und erwartet beispielsweise,
dass Madchen und Frauen ein Kopftuch tra-
gen, Einige Frauen in meiner Familie tragen
eins, andere nicht. Ich selbst trage keins.
1994 habe ich einmal meine inzwischen
verstorbenen Grolleltern in Pakistan be-
sucht, danach war ich nie wieder da, lch ha-
be mich lange Zeit damit schwergetan, in das
Land zu reisen, wo meine Eltern nicht mehr
sicher leben konnten. Einen grofien Bezug
habe ich zur Sprache, zur Kultur, zum Essen
- aber weniger zum Land selbst,
Interessiert hat mich frih die deutsche
Geschichte - besonders welche Verfolgun-
gen es hier gegeben hat. Ich war jeden Sams-
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tag mit meinen Geschwistern und meiner
Mutter in der Bornheimer Stadtbicherei. 5o
habe ich schon im Grundschulalter das Tage-
buch der Anne Frank ge-
lesen, Flr mich war es ein

leh bin religiés aufgewachsen

den Fokus gerickt. Das weill ich aus meiner
Schulzeit noch: Friher war ich die Auslan-
derin. So hat ein Lehrer mir sogar mal ein
Gutachten fir ein 5ti-
pendium geschrieben, in

wichtiges Buch, da mich
die Verfolgung aufgrund

und war viel und gerne in der

dem sinngemal stand:
wSaba ist, dafiir dass sie

Moschee der Gemeinde.

religioser Zugehorigkeit
stark an die Geschichte

leh habe nicht tiglich fiinfmal

ein Gastarbeiterkind ist,
ziemlich gut integriert.a

meiner Eltern erinnert
hat.

gebetet, bin aber mit

islamischen Wertvorstellungen

Alle nicht blond wund
blaudugigen Schiler wa-

In der zehnten Klas-
se hat mir meine Ge-

groll geworden.

ren fur ihn Gastarbeiter-
kinder. Das dnderte sich

schichtslehrerin erzdhlt,
dass sie in der Bildungsstatte Anne Frank
Guides fiir eine neue Ausstellung suchen,
Ich habe mich bewaorben - und etwas spa-
ter eine Ausbildung als Guide gemacht und
Gruppen durch die Ausstellung gefuhrt. So
habe ich begonnen, mich mit Rassismus und
Antisemitismus auseinanderzusetzen.
Muslimzin, das kann man werden: Es gibt
viele muslimische Frauen, die konvertiert
sind. leh habe sowohl Freundinnen, die si-
kular leben, als auch solche, die religids le-
ben. Fir Michtmuslim:innen gibt es diese
Differenzierung nicht: Fir sie ist man ein-
fach Muslim:in. Wahrend es friher »Auslin-
der:ine hiefll, wird heute das Muslimsein in

- irgendwann war ich die
Muslima. Dann gab es Gesprache mit Leh-
rern Uber die Anschlige vom 11, September
oder iiber den Karikaturenstreit. Da war es
egal, ob man einen Hintergrund aus Pakis-
tan, der Tirkei oder Marokko hatte - man
war Muslim. Man kam also nicht mehr aus
dem Ausland, sondern aus dem lslam - wo-
bei zwischen Deutschen und Muslimen un-
terschieden wurde,

Die Ausbildung von Lehrkriften und pa-
dagogischen Kraften muss sich meines Er-
achtens in diesem Bereich andern. Sie miiss-
ten sich in ihrer Ausbildung verpflichtend
mit den Themen Rassismus, Ausgrenzung,
Diskriminierung und Antisemitismus ausein-

andersetzen, und zwar schon in der univer-
sitdren Ausbildung - es sollte nicht etwas
Optionales sein. Das ist bislang nicht so. In
meinen vielen Fortbildungen mit Lehrkraf-
ten nehme ich Angst, Unsicherheit und Ab-
wehr wahr, die Heterogenitat und die Kon-
flikte der Gesellschaft anzusprechen. Das
habe ich nach dem rassistischen Anschlag in
Hanau auch gemerkt, als
mir engagierte Lehrkraf-

Lehrkrafte miissten sich in

die Falschen diese Rolle. Gerade im Islam sind
die Angebote von radikalen Gruppen viel gri-
Ber. In den sozialen Metzwerken verbreiten
diverse Einzelpersonen und Kleingruppen ihr
islarmistisches Verstandnis. Und ich kenne vie-
le Menschen, die ihre Kenntnisse iber den |s-
lam aus dem Internet ziehen. Die geben dann
auf YouTube »lst Verhitung im Islam erlaubt?«
ain, es kammt ein salafis-
tisches Video hoch - und

te sagten, sie wissten gar
nicht, wie sie daruber re-
den sollen - ihnen fehlen

ihrer Ausbildung verpflichtend

das wird dann inhaltlich
ubernommen,

mit den Themen Rassismus,

die Sprache, die geeigne-

Ausgrenzung, Diskriminierung,

Meine eigene reli-
gidse Verortung ist flr

ten Worte dafiir,

Auch religitse Zuge-
hérigkeit  misste  im
Unterricht eine Rolle

Antisemitismus auseinander-
setzen, und zwar schon in

der universitiren Ausbildung

manche Menschen in-
iwischen auch aus einem
anderen Grund inte-
ressant: Vor eineinhalb

spielen, denn sie st He-
ranwachsenden wichtig:
Welche Rolle spielt Re-
ligion fir mich? Welche
Rolle spielt sie in der Gesellschaft? Vielleicht
auch: Was bedeutet es flr mich, mich nicht
religids zugehdrig zu flhlen? Die religidse
Selbstverortung ist wichtig fir Jugendliche,
das merke ich bei den Workshops, die ich mit
Jugendlichen mache. Dariiber sollte in Schu-
len gesprochen werden - sonst ibernehmen

- es sollte nicht etwas

Qptionales sein.
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Jahren habe ich einen jii-
disch-israelischen Mann
geheiratet, und letztes
Jahr sind wir Eltern ge-
worden - die Reaktion auf meine Familien-
grindung ist in unserem Umfeld noch nicht
abgeschlossen. Viele waren positiv, andere
ambivalent. Einige reagierten ablehnend.
Aber ich bekomme auch Mails von Men-
schen, die sich mit mir austauschen mach-
ten - weil sie auch das Gefiihl haben, nicht
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ins Schema F zu passen. Sie méchten Rat,
wie sie ihren Weg gehen kinnen - und wie
sie das mit ihren Eltern hinkriegen.

Ich sehe die Darstellung negativer As-
pekte des Islams in der Debatte nicht grund-
satzlich als ein Problem an - schliefllich gibt
es beispielsweise islamistische Terroran-
schlage. Und es bringt wenig zu behaup-
ten, ein Anschlag habe
nichts mit dern lslam zu

Es gibt sehr viele

Eckert-Institut hat zum Beispiel ergeben,
dass der Islam in Schulbichern mehrheit-
lich in negativen Zusammenhdngen, wie
beispielsweise im Rahmen der Anschlage
vom 11, September in den USA, vorkommt.
Muslimisches Leben in Deutschland wird zu
wenig vermittelt; es fehlen die positiven und
alltdglichen Geschichten, die ebenfalls Teil
der Realitdt sind.
Muslim:innen selbst

tun, wenn derjenige, der
sich in die Luft sprengt,
vorher noch »Allahu Ak-

Probleme innerhalb der musli-

mischen Gemeinschaften, was

sehe ich in diesen Debat-
ten nicht immer in einer

bar« ruft. Anstatt die

die Rolle der Frau, den

passiven Pasition. Sie sind
inzwischen Teil der Debat-

Verbindung v leugnen,
ware es besser zu sagen:
»Das ist auch Islam, aber
es ist nicht mein Islam.«
Einfach zu behaupten, der Islam kénne nicht
so ausgelegt werden, ist falsch. Wenn man
sich anschaut, wie die islamischen Staaten
der Welt den |slam leben, dann gibt es da
massive Schwierigkeiten, Und es gibt sehr
viele Probleme innerhalb der muslimischen
Gemeinschaften, was die Rolle der Frau,
den Umgang mit Homosexualitat und Anti-
semitisrnus betrifft. Dariliber missen wir
sprechen, Aber die positiven Geschichten
fehlen. Die Schulbuchanalyse vom Georg-

Umgang mit Homosexualitit

und Antisemitismus betrifft.
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te. Esist nicht mehr so wie
vor dreiflig lahren, wo es
keine Muslime gab, die in
der Offentlichkeit prisent
waren; es verandert sich etwas, wenn auch
langsam. S0 haben wir beispielsweise immer
mehr Menschen in der Palitik, die muslimisch
sind,

Im Leben ist Liebe wichtig, und an sich
selbst zu glauben. Dafiir braucht man aber
Menschen, die an einen glauben: Mein we-
sentliches Empowerment war die Liebe in
der Familie,

Flir mich war entscheidend, dass ich mir
nicht habe einreden lassen, als Muslimin Din-

ge nicht machen zu kén-

Muslimisches Leben in

ihr. Er hat studiert und

nen. Yiele Heranwach-
sende werden van diesem

vermittelt; es fehlen die

Deutschland wird zu wenig

ist heute erfolgreich.
Dem BioMTech-Grin-
der, so erzédhlte er mir, ist

Reden geprigt, als Aus-
lander oder Musliminnen

positiven und alltiglichen

der Hauptschulabschluss

kénnten sie nicht machen
ader schaffen, was sie

Geschichten, die ebenfalls Teil

der Realitdt sind.

empfohlen worden. Sol-
che Geschichten gibt

sich wiinschen: Meinem
Bruder ist in der zehnten
Klasse von der Lehrerin empfohlen worden,
er solle eine Aushildung zum Kfz-Mechaniker
machen - Abitur und Uni, das wére nichts flr
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es en masse. Wichtig
ist, tatsachlich an das zu
glauben, was man machen will, und das auch
durchzuziehen. Und sich nicht zu schade sein,
auch mal nach Hilfe zu fragen.
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