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KAPITEL 1

Marie 1st tur eme Ferienwoche zu Besuch ber Opa.
Denn Mama und Papa machen einen Yogaurlaub
in einem Biohotel im Sauerland. Das hatte Mama sich ge-

wiunscht. Dort essen sie Rohkost, verknoten sich und ler-

nen, richtig zu atmen.

Fiir Sophia

Marie wollte nicht mit. Denn Sauerland klingt wie Ekhig-
land oder Doofland, findet sie. » Aufferdem kann ich schon
atmens, hat Marie gesagt. »Und be1 Opa ist es sowieso lus-
tiger!«

Also haben Mama und Papa sie dorthin gebracht. Mit 1h-
rem Nilpferdkoffer und ithrem Kuschelschwein Schroder.
Beim Abschied guckt Papa ein bisschen so, als wiirde er
auch fast lieber bei Opa bleiben.



Weil Oma leider nicht mehr lebt, wohnt Opa allein. Seit-
dem wird er immer ein bisschen wunderlicher. Er stellt die
Sachen nicht dorthin, wo sie hingehoren, und findet sie
dann nicht mehr wieder. Er kleidet sich auch etwas ko-
misch. Oder er kocht mitten 1n der Nacht so leckere Sa-
chen wie Salzheringe mit Lebkuchen und Hustensaftsofle.
»Aber immer noch besser als Rohkost¢, denkt Marie.

Sie mag Opa sehr. Und sie mag all die lustigen Sachen, die
er sich immer wieder fir sie ausdenkt. Sie liebt es sogar,
dass Opa sie nicht Marie, sondern Marellchen nennt. Denn
Maries gibt es schon so viele. Allein in threr Grundschule
drei. Aber Marellchen — das ist nur sie!

Am Nachmittag hort sie die Nachbarn im Garten iber
Opa reden. »Der Alte ist nicht mehr ganz dicht!«, sagen
sie. Und das macht Marie traurig.

In der ersten Nacht bei Opa wacht Marie auf und kann
nicht mehr einschlafen. Sie schnappt sich Schréder und
tappt durch das dunkle und stlle Haus riiber in Opas
Schlafzimmer. Dort steckt sie Opa vorsichtig einen Finger
ins Ohr, bis er aufwacht.

Opa wiihlt sich schnaufend aus seiner Decke heraus und
reibt sich die kleinen, faltigen Augen, die Marie so gerne
mag. Sie erinnern sie an die Augen von dem alten, freund-
lichen Elefanten, den sie mit Mama und Papa mal im Zoo

gesehen hat.
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