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Buchtipp: ,True Spirit"

Wenn Traume Wirklichkeit werden

Jessica Watson wollte segeln - allein, ohne Eltern, ohne
Begleitung. Kein Wochenendtdérn, keine kleine Spazierfahrt in
einer australischen Bucht. Sondern ein Térn um die Welt,
ohne Landgang, nonstop. Mit gerade mal 16 Jahren erfillte
sich Jessica Watson ihren Lebenstraum und umsegelte als
damals jlingste Seglerin in nur sieben Monaten die Welt.

Ihr Buch diente jungst als Vorlage zur aktuellen Netflix-
Verfilmung ,True Spirit". Unter gleichem Titel erscheint ihr
Segel-Bestseller jetzt noch mal neu im Buchhandel

~Morgen wache ich auf und segle um die Welt." Das waren Jessica Watsons letzte
Worte zu ihren Eltern am Vorabend ihrer Abfahrt in das wohl gréBte Abenteuer
ihres Lebens. Jessica Watson, das »Aussie-Girl« aus Queensland, hat das Segeln
schon in ihrer Kindheit kennen- und lieben gelernt. Bereits mit acht Jahren
begann sie ihre Segelkarriere — ohne zu wissen, dass sie in weiteren acht Jahren
die Segelwelt auf den Kopf stellen wiirde. Mit 16 machte sich die mutige junge
Frau 2009 mit ihrer Yacht Ella’s Pink Lady auf, um ihren Traum von einer Solo-
Weltumseglung zu verwirklichen — und nichts konnte sie aufhalten. Nicht eine
Kollision mit einem 63.000-Tonnen-Frachter, Windgeschwindigkeiten von Uber
40 Knoten oder Wellen, hoch wie Einfamilienhduser. Nicht mal ihre Kenterung im
kalten, stirmischen Studpolarmeer lassen die 16-]Jdhrige ans Aufgeben denken.
In ihrem Buch erzahlt sie entwaffnend offen und mitreiBend von ihren
spannenden Erlebnissen, erfrischend locker, ernst und witzig zugleich.

13 Jahre nach der Ruckkehr von ihrer Weltumseglung wird ihre auBergewdhnliche
Geschichte verfilmt und ist ab Februar 2023 auf der Streaming-Plattform Netflix
zu sehen: ein wunderbarer Tribut an eine groBe Seglerin. Passend zum Filmstart
von ,True Spirit" erscheint jetzt die Neuauflage ihres internationalen Bucherfolgs.
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